
   

 

 

   

 

JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA 2018-2019 
 

CONVOCATÒRIA DE LA FINAL NACIONAL DE GIMNÀSTICA AERÒBICA 
 
Aquesta Final Nacional es convoca en base a la Resolució PRE/2836/2018, de 29 de novembre, 
per la qual es convoquen els Jocs Esportius Escolars de Catalunya per al curs 2018-2019 (DOGC 
núm. 7762 del 5.12.2018), i es regeix per allò establert en la normativa tècnica general, 
publicada en l’annex 1 de la Resolució PRE/2918/2017, de 18 de desembre per la qual es 
convoquen els Jocs Esportius Escolars de Catalunya per al curs 2017-2018 i s’estableix la seva 
normativa tècnica general (DOGC núm. 7522 del 22.12.2017). 
 
 
1.- Seu, data i termini d’inscripció 
 

DATA LÍMIT INSCRIPCIÓ 
2 de juny de 2019 22 de maig de 2019 

PAVELLÓ OLÍMPIC MUNICIPAL DE REUS  
https://goo.gl/maps/CLydpWVQTJw 

 
Les Agrupacions Territorials faran arribar a la UCEC les inscripcions per a la Final Nacional amb 
el model establert, abans del 22 de maig de 2019. 
 
 
2.- Participació 
 
Poden participar a la Final Nacional de Gimnàstica Aeròbica les categories: benjamí, aleví, 
infantil, cadet i juvenil, en les modalitats: Individual Mixte, Parelles, Trios, Grups i Aerodance. 
 
Es poden inscriure a la Final Nacional de Gimnàstica Aeròbica els/les esportistes que hagin 
participat a les Fases Territorials de Gimnàstica Aeròbica dels Jocs Esportius Escolars de 
Catalunya, establint la participació màxima per ACTE que es mostren en els quadres dels 
apartats 2.1. i 2.2 
 
Les places vacants d’una ACTE podran ser adjudicades pel Comitè Organitzador Nacional a 
altres ACTE un cop finalitzi el període d’inscripció. 
 
2.1.- Participació màxima per categoria i modalitat 
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Anoia 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 
Baix 
Llobregat 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 

L’Hospitalet 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 
Lleida 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 22 
Sabadell 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 44 

Total 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 176 



   

 

 

   

 

 
2.2.- Reserves 
 
Les ACTE han de comunicar els/les esportistes reserves al full d’inscripció. Una vegada 
finalitzat el procés d’inscripció, en el cas que hi hagi places vacants, el Comitè Organitzador 
Nacional  les repartirà entre les ACTE que ho hagin sol·licitat. 
 
2.3.- Personal tècnic  
 
Es permetrà la presència de personal tècnic (tècnic/a d’esport o entrenador/a i/o delegat/ada) 
de cada entitat. 
 
El personal tècnic actuarà com a màxim responsable dels/de les seus/seves gimnastes, fent-se 
càrrec del seu comportament i bona conducta. 
 
 
3.- Sistema de competició 
 
Els exercicis, requeriments tècnics, puntuació i música estan especificats al Reglament de 
Gimnàstica Aeròbica dels JEEC. 
 

3.2.- Ordre d’actuació 

L’ordre de sortida es fixarà mitjançant un sorteig que tindrà lloc, com a mínim, 3 dies abans de 
la competició a la seu designada. 

Cada participant haurà d’estar preparat/da en el lloc de sortida una actuació abans de la seva. 
Qui perdi el torn establert passarà a competir en últim lloc i fora de concurs, sempre i quan 
arribi quan encara s’estigui desenvolupant la competició de la seva categoria. 

 

4.- Sistema de puntuació i classificació  
4.1 Sistema de classificació 

S’aplicarà el sistema de classificació paral·lel que s’especifica a la normativa d’Aeròbic i 
Aerodance dels JEEC. 
 

4.2 Puntuació de valors 

Es puntuaran les accions de foment del joc net i dels valors de l’esport, especificada a la 
normativa d’Aeròbic i Aerodance dels JEEC. 

 

5.- Guardons  
 
A banda del diploma nominal de participació a TOTS els participants en la Final Nacional, es 
lliuraran els guardons següents: 
- medalles als 3 primers esportistes i equips de la classificació de resultats de cada categoria i 
modalitat. 
- medalles (o altres guardons del mateix valor o superior) als 3 primers esportistes i equips de 
la classificació en valors. 
 
 
 



   

 

 

   

 

 
6.- Observacions 
 
El Comitè Organitzador Nacional es reserva el dret de suspendre aquest esdeveniment (o 
algunes de les modalitats i/o categories convocades) si no s’arriba el mínim de participació 
previst, que és el següent: 
 

- Mínim de 12 esportistes per a cada categoria. 
- Mínim de 4 equips per a cada categoria i modalitat. 

 
Aquests esportistes i equips han de representar com a mínim 3 consells esportius d’àmbits 
territorials diferents o 6 consells esportius encara que siguin del mateix àmbit territorial. 
 
 
 


